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“Maar wie drinkt van het water dat Ik hem zal 

geven, zal in Eeuwigheid geen dorst meer 

krijgen. Maar het water dat Ik zal geven, zal 

in hem een bron worden van water dat 

opwelt tot in het eeuwige leven” 

In de zomer zijn we twee weken naar de Vulkaan 

Eifel geweest, waar we heerlijk gewandeld 

hebben. We kwamen bij bronnen waar de hele 

dag water uit stroomde (en nog met bubbels ook)  

Zo’n bron maakt wel beeldend hoe de Heilige 

Geest in je kan werken, als een bron waaruit het 

water opwelt, … tot in het eeuwige leven. We 

hoeven niet op eigen kracht te getuigen, we 

mogen vertrouwen dat die bron opborrelt wat wij 

nodig hebben. 

 

Het Moeder-en-Kind weekend 

In juni was het jaarlijkse Moeder-en-Kind 

weekend. Dit jaar hadden we zomerse 

temperaturen tot wel 30 graden. Met name in de 

keuken zijn heel wat zweetdruppels gevallen. Het 

thema “verbinding met God en met elkaar” kreeg, 

door het weekend heen, vorm op verschillende  

 

 

 

 

manieren. We hadden vrijdagavond in de 

buitenlucht een spellencircuit met oud-Hollandse 

spelletjes opgezet, dit was een goede ijsbreker. 

Het hoogtepunt van de hilariteit was het 

touwtrekken, wat onder veel gejoel gebeurde, 

vooral toen het touw brak. Iedereen rolde over de 

grond van de lach. Op zaterdag en 

zondagmorgen waren er de verhalen van Hagar 

en de Samaritaanse vrouw, en werden de 

vrouwen gestimuleerd na te denken hoe zij 

verbinding met God ervaren. In de 

gespreksgroepjes vertelden vrouwen 

indrukwekkende verhalen over hoe God naar hen 

om had gezien.  Eén vrouw zei in tranen, na de 

film van de vrouw bij de bron: “Ik besef nu dat ik 

eigenlijk alleen maar een christen van naam was, 

terwijl ik dit verhaal niet eens kende, ik wil de 

Bijbel gaan lezen.”  

 

Op zondagmorgen zongen de kinderen liedjes 

voor ons, hoe grappig is het als je een peuter ziet 

die niet alleen een muziekinstrumentje in zijn 

handen heeft maar ook een tamboerijn op zijn 

kopje zet. Het was weer een weekend waarin we 

een lach en een traan deelden, we strijd zagen 

maar ook verwonderd hebben gezien hoe God 

zelf harten raakt. Wil je meer lezen, dat kan hier 

https://activiteiten.gave.nl/terugblik/bijzonder-moeder-en-kindweekend


 

 

Gezonde voedingsadviezen en lekker eten 

De vrouwen die het Theecafé bezoeken, hadden 

wat thema’s op briefjes geschreven waar ze wel 

over wilden praten. Eén ervan was gezond dieet, 

daarom hadden we een keer Fiona Kas (diëtiste 

uit onze kerk) uitgenodigd om iets te vertellen 

over gezonde voeding. We hadden een boeiende 

ochtend met Fiona, waarin veel ruimte was voor 

vragen en reacties. Twee weken later was er een 

afsluitende maaltijd waarbij iedereen iets 

meebracht. De heerlijkste dingen werden 

meegebracht met een hoog zoet-gehalte, en 

terwijl bordjes werden volgeladen, zei één van de 

dames nadrukkelijk “vandaag niet gezond eten, 

lékker eten”.   

 

 

 

 

 

De NEM Pinksterconferentie 

Met Pinksteren organiseerde de NEM hun 

jaarlijkse reveilweekend (een verkorte versie van 

de reveilweken). Dit jaar voor het eerst waren er 

ook twee interculturele gespreksgroepen waarvan 

Arie en ik er samen één leidden. Gelukkig hadden 

we Parvin en Marieke in de groep om voor ons te 

vertalen want het merendeel van de groep sprak 

Farsi en wij niet       . We zijn enorm bemoedigd 

door het geloof van deze broers en zussen, die 

veel hebben meegemaakt. Binnenkort hopen we 

3 van hen, die nog op een azc wonen, te 

bezoeken. 

 

Atletes in Action 

Arie en Christel uit mijn ABC hebben in Delft bij 

het azc kinderen en jongeren opgehaald voor de 

week van ’Atletes in Action’ in. Ik kreeg van hen 

het volgende bericht:  

‘Deze week hebben we elke middag en avond 

kinderen/jongeren van het azc bij de TU naar 

Atletes in Action gebracht (fiets en auto). Zeer 

geslaagd! We hadden meestal 2 tot 3 auto’s vol 

en ‘s avonds een groepje fietsers. Elke dag was er 

een sketch met een eenvoudige sportieve 

boodschap, een kort gebed en een yell: “Voor wie 

doen we dit? For the King”. De afsluiting 

vrijdagavond was bij de kerk ‘Het Boek’, er waren 

ca 50 kinderen waarvan ca 35 van het azc. Ook 

verschillende ouders kwamen het broodje halal 

hamburger mee-eten. Alles was goed verzorgd en 

geregeld door het team van AiA. Groot succes. 

Het leek op de spijziging van de 5000 met 

gezellige groepjes op het gras. Iedereen had 

voldoende en er was nog over.’ 

 

I-view 

In september gaan de I-view online-

ontmoetingen van start die we als afdeling 

vrouwenwerk in samenwerking met InterServe 

faciliteren. Het is een initiatief van “When Women 

Speak”, die daarvoor een mooi programma 

hebben ontwikkeld, waarvan wij een Nederlandse 

versie faciliteren. “Samen meer ontdekken over 

hoe moslimvrouwen hun geloof ervaren en hoe 

wij daar bij aan kunnen sluiten met het goede 

nieuws”  

 



Een warm welkom 

Naar verwachting komen eind september de 

eerste asielzoekers in Nijkerk. Met een aantal 

vrijwilligers van de gemeente Nijkerk ben ik 

betrokken bij het welkom heten van deze nieuwe 

bewoners van Nijkerk. Samen met een andere 

vrouw ben ik langs middenstanders gegaan om te 

vragen of zij ook iets bij willen dragen aan een 

welkomstasje. Het was verrassend hoe spontaan 

een aantal van hen reageerden. Dat zijn andere 

geluiden dan de luidkeelse protesten die we in de 

media lezen. 

 

En verder.. 

In ons dagelijks leven genieten we van 

gezondheid en van elkaar. We zijn blij en 

dankbaar voor ons gezin: de kinderen en de 

kleinkinderen, shoppen met een tiener, en een 

peuter zijn eerste stapjes zien wagen. We 

verheugen ons ook op de winter als we weer een 

nieuw kleinkindje mogen begroeten bij Marcel en 

Melissa. Veel reden tot dankbaarheid. 

Een hartelijke groet van Arie en Trix. 

 

Als je wilt bidden:  

• Wil je bidden voor het nieuwe seizoen van 

Theecafé, dat we weer mooie 

ontmoetingen mogen hebben. 

• Voor het azc in Nijkerk waar de eerste 50 

mensen eind september aankomen, dat ze 

zich welkom zullen voelen. 

• Voor de I-view ontmoetingen, dat ze 

inspirerend en bemoedigend zullen zijn. 

• Je mag danken voor het mooie Moeder-

en-Kind weekend en bidden dat alle 

vrouwen in hun omgeving ook contacten 

zullen krijgen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


